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Gesundheit und Arbeitswelt vereinen - V_prteile _ _
unser Firmenfitness-Angebot nutzen. far Ihre Mitarbeiter

Steigerung der Leistungsfahigkeit durch gezieltes Training

Vorteile Vermeidung degenerativer Prozesse an Muskulatur und Skelett
far Ihr Unternehmen

Vorbeugung von Zivilisationskrankheiten

Erhéhung der Leistungsbereitschaft der Mitarbeiter Bessere Entspannung und Ausgeglichenheit

Senkung von Ausfallzeiten im gesunden Betrieb Psychische Starkung

Zusdtzliche Motivation Finanzielle Unterstutzung durch den Betrieb

Mitarbeiterbindung

Pravention
Verbesserung des Unternehmensimages
Employer Branding
Geringer Kostenaufwand mit hohem Return on Invest W|r bieten tag'-'Ch mehl' NUtzen fur

unsere Partner und Mitglieder.

Steuerlicher Anreiz, Unterstitzung durch Sozialversicherungstrager
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ZERTIFIKAT

LERTIFIKAT

Melanie Hertel

Alchimedus® BGM Berater

ZERTIFIKAT
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Gepriifte
Beratungsqualitat
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IFQU - Initiative fir die Forderung von
Qualitit in der Unternehmensfithrung e.V.

Cosmos Stadtbergen Offnungszeiten Stadtbergen
Premium Fitness MO, MI 07.00 - 23.00 Uhr
WankelstraBe 3 DI, DO, FR 08.00 - 22.00 Uhr
86391 Stadtbergen SA, SO 09.00 - 20.00 Uhr
0821 - 455 4740 Feiertage sieche Homepage
Cosmos Augsburg-Pfersee Offnungszeiten Pfersee
Premium Fitness MO, Ml 08.00 - 22.30 Uhr
Franz-Kobinger StraBe 5a DI, DO, FR 08.00 - 22.00 Uhr
86157 Augsburg SA, SO 08.00 - 20.00 Uhr
0821 - 252 920 Feiertage siehe Homepage

info@acosmos-fitness.de
www.cosmos-fitness.de



